
207. AVE MARIA PIENA DI GRAZIA 
 
Ave Maria, piena di grazia: 
il Signore è con te. Alleluia! 
 
La carne e lo spirito esultan di giubilo al Dio Altissimo – 
grazia e gloria largisce il Signore ai retti di cuore. 
 
Mi nutre di fior di frumento, di miele la mensa è ricchissima – 
riempie di forza e di vita, di bene e di gioia perenne. 
 
I tuoi tabernacoli splendono dolci, o Signore degli eserciti: - 
l’anima mia sospira ed anela dinanzi all’altare. 
 
Beati coloro che vivon nel tempio glorioso nei secoli, - 
lodino Dio con gioia perfetta e purezza di cuore. 
 
 


